
โครงการทํานุบาํรุงศิลปและวฒันธรรม: เรื่องเลาสาวดอกคําใต

ตั้งแตป 2554 จนถึงปจจุบัน ท่ีคณะวิทยาการจัดการและสนเทศศาสตร ไดเขามาพัฒนาองคความรู

รวมกับชุมชนน้ัน เม่ือศึกษาลงไปรายงานกิจกรรม งานวิจัย งานบริการวิชาการ งานทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม และ

กลับมาสะทอนถึงภาพความเปนจริงในปจจุบัน คือ พื้นท่ีของอําเภอดอกคําใต ยังคงมีความตองการการพัฒนาในมิติ

ตาง ๆ อีกมาก โดยปญหาอยางหนึ่งท่ีพบคือ อําเภอดอกคําใตมีศูนยการเรียนรูวัฒนธรรมและภูมิปญญา ซ่ึงองคการ

บริหารสวนตําบอลดอกคําใตเปนผูรับผิดชอบ โดยศูนยการเรียนรูดังกลาวเกิดข้ึนจากนักวิจัยทองถิ่นรวมกับอาจารย

คณะวิทยาการจัดการและสารสนเทศศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา ไดชวยกันสืบคนวัฒนธรรม ภูมิปญญา และ

ประเพณีด้ังเดิมในอดีต และชวยกันฟนฟูกลับสูชุมชน โดยใชศูนยการเรียนรูฯแหงน้ีเปนแหลงรวบรวมมรดกทาง

วัฒนธรรมท่ีสืบคนกลับมาได เพื่อใหคนในชุมชนไดเรียนรูและใหคนรุนใหมไดรูจักความเปนมาของตนเอง

นับตั้งแตศูนยการเรียนรูฯไดเปดใหบริการจนถึงปจจุบันก็ประสบกับปญหาการสรางการรับรูตนเองของ

ชุมชน และการสรางการรับรูของบุคคลภายนอก โดยพบวาสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปมีผลตอพฤติกรรมการรับรู

ของคนในยุคปจจุบัน ศูนยการเรียนรูไมสามารถอยูไดถาไมปรับตัวใหเขากับยุคสมัยจึงเกิดแนวคิดการถายทอด

วัฒนธรรมผานสื่อสมัยใหม โดยใหความสําคัญไปท่ีการใช Facebook เพื่อเสริมสรางการรับรู เพราะเปนชองทางท่ีทํา

ไดงายและไมมีคาใชจาย เขาถึงคนจํานวนมาก อีกท้ังชุมชนยังสามารถบริหารจัดการเนื้อหาไดเอง 

อยางไรก็ตาม การพัฒนาความรูเชิงวัฒนธรรมท่ีดียอมจะทําใหผูรับสารเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ

รับรูถึงบริบทของชุมชนไดอยางถูกตอง เพราะท่ีผานมาหากพูดถึงสาวงามดอกคําใต จะถูกมองไปในแงลบ ซ่ึงการสราง

เน้ือหาท่ีดีจะทําใหเกิดการรับรูท้ังภายในและภายนอกชุมชม สงผลการสรางการรับรูและการสรางตัวตนใหมในการ

พัฒนาเชิงพื้นท่ี ดังน้ันการสรางเน้ือหาเกี่ยวกับเร่ืองราว ของสาวดอกคําใตยอมจะมีผลกระทบทางบวกมากกวา

ผลกระทบทางลบ และเปนการสรางพื้นท่ีใหชุมชนไดอธิบายความเปนตัวตนอีกทางหนึ่ง

บริบทชุมชน



1. แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารเพื่อการพัฒนา

2. แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารแบบมีสวนรวม

3. การออกแบบกราฟกและมัลติมีเดียเพื่อการสื่อสาร

1. เพื่อเผยแพรเนื้อหาดานวัฒนธรรมและภูมิปญญาผาน Facebook เร่ืองเลาสาวดอกคําใต

2. บูรณาการการเรียนการสอนรวมกับชุมชนเพื่อผลิตเนื้อหาดานวัฒนธรรมและภูมิปญญาของดอกคําใตอยางสรางสรรค

1. ไดสื่อท่ีเปนเนื้อหาดานวัฒนธรรมและภูมิปญญาเพื่อนําไปเผยแพรผาน Facebook เร่ืองเลาสาวดอกคําใต

2. บูรณาการการเรียนการสอนรวมกับชุมชนเพื่อผลิตเนื้อหาดานวัฒนธรรมและภูมิปญญาของดอกคําใตอยางสรางสรรค 

โดยเนนไปท่ี Soft Skills อันไดแก 

1) Communications

2) Collaborations

3) Critical Thinking

4) Creativities

ผูรับผิดชอบโครงการไดดําเนินโครงการตามข้ันตอนท่ีวางไว 3 ระยะ ดังนี้

ระยะ ท่ี  1 ขั้ น ว า ง แผนกา รดํ า เ นิ น กิ จกรรม

ผูรับผิดชอบโครงการไดเรียกประชุมนิสิตเพื่อทําความ

เขาใจเกี่ยวกับแผนการดําเนินโครงการ และไดแบงนิสิต

ออกเปน 5 กลุม เพื่อจัดทําสื่อ เปนหนังสือและ 

Infographic 5 เร่ือง ตามความตองการของชุมชน 

จากนั้ น ไดประสานงานกับพื้น ท่ี (กองการศึกษา 

องคการบริหารสวนตําบลดอกคําใต) เพื่อเชนัดหมาย

กับเจาของแหลงเรียนรูในชุมชนเพื่อใหนิสิตเขาไปเก็บ

ขอมูล 

วัตถุประสงค

องคความรูหรือแนวคิดท่ีใชในการดําเนินโครงการ

เปาหมายความสําเร็จของโครงการ

กระบวนการดําเนินงาน



ระยะท่ี 2 ขั้นดําเนินกิจกรรม ลงพื้นท่ีคร้ังท่ี 1 ผูรับผิดชอบโครงการไดเชิญนักวิจัยทองถิ่น เพื่อมาใหขอมูลพื้นฐาน

เกี่ยวกับดอกคําใต โดยหลังจากนิสิตไดรับขอมูลจากนักวิจัยทองถิ่นแลว ไดประชุมหารือเพื่อเลือกเนื้อหา โดยนิสิตได

เลือกเนื้อหา 5 เร่ือง ประกอบดวย ปจจัย 4 และการทองเท่ียว ดังนี้ 

1. อาหาร ไดแก เร่ืองขาวตมตองเตย

2. ยารักษาโรค ไดแก เร่ืองใสอั่วสองพี่นอง

3. ท่ีอยูอาศัย ไดแก เร่ืองบานโบราณดอกคําใต

4. เคร่ืองนุงหม ไดแก เร่ืองผาโบราณดอกคําใต

5. การทองเท่ียว ไดแก เร่ืองทองเท่ียวดอกคําใต 5 วัด 5 พระ

ลงพื้นท่ีคร้ังท่ี 2 ผูรับผิดชอบโครงการไดนํานิสิตลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอมูลโดยกระจายกันไปตามแหลงเรียนรูตางๆ ท้ัง 

5 แหลง ใชเวลา 1 วัน (กลุมทองเท่ียว 5 วัด 5 พระ ลงพื้นท่ี 2 วัน) ในการเก็บขอมูลใหไดมากท่ีสุดเพื่อนํากลับมาทํา

เปนสื่อเปนหนังสือและ Infographic 5 เร่ือง

ระยะท่ี 3 คืนขอมูลสูชุมชน หลังจากผลิตสื่อเสร็จเรียบรอยแลว ผูรับผิดชอบโครงการไดพานิสิตกลับไปท่ีชุมชนเพื่อ

นําเสนอผลงานใหกับเจาของแหลงเรียนรูไดตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาและใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงผลงานใหมี

ความสมบูรณมากย่ิงข้ึน จากนั้นไดมองหมายใหนิสิตดําเนินการปรับปรุงผลงานตามขอเสนอแนะของชุมชนและสงมอบสื่อ

ฉบับสมบูรณเพื่อใหกองการศึกษา องคการบริหารสวนตําบลไดนําไปเผยแพรผาน Facebook เร่ืองเลาสาวดอกคําใต 

ตอไป



ดานเศรษฐกิจ เกิดการพัฒนาศักยภาพของชุมชนโดยการมีสวน

รวมผลิตเน้ือหาทางวัฒนธรรมท่ีเปนตนทุนของตนเอง และ

รวมกันสงตอเนื้อหาดานวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นของตน

เพื่อใหคนตางถิ่นไดเกิดการรับรู นําไปสูโอกาสในการพัฒนา

เศรษฐกิจในชุมชนใหสอดคลองกับบริบทในอนาคต ตอไป

ดานสังคม เกิดกระบวนการถายทอดวัฒนธรรมรูปแบบใหมผาน

สื่ อสมัย ใหม  Facebook ทํ า เ น้ือหาด าน วัฒนธรรม เข าถึ ง

กลุมเปาหมายไดงายและเขาถึงผูคนเปนจํานวนมากในระยะเวลาอัน

สั้น

ดานสิ่งแวดลอม เกิดกระบวนการเรียนรู ผลิต และถายทอด

เน้ือหาทางวัฒนธรรมแบบมีสวนรวม โดยพบวาชุมชนมีความ

ตื่นตัวเม่ือมีนิสิตลงพื้นท่ีไปศึกษาขอมูล และใหความรวมมือเปน

อยางดี

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น



ผลลัพธ

สรุปผลการดําเนินโครงการ “เร่ืองเลาสาวดอกคําใต” กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมกับ

ชุมชนผานการผลิตเน้ือหาทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาอยางสรางสรรค โดยผลการเผยแพรสื่อท้ัง 5 เร่ือง ผาน 

Facebook เร่ืองเลาสาวดอกคําใต มีดังนี้

หมายเหตุ ขอมูล ณ วันท่ี 12 สิงหาคม 2562 เวลา 19.00 น.



1 คณะ 1 Signature

คณะวิทยาการจัดการและสารสนเทศศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา

Art  and  

Culture Conservation

ผูรับผิดชอบโครงการ 

อาจารยณัฐวุฒิ สมยาโรน, ดร.วิวัน สุขเจริญ เกษแกว 

และดร.วารัชต  มัธยมบุรุษ

จากการท่ีไดนําผลงานของนิสิตท่ีไดจากการเรียนรูชุมชนมาเผยแพรผาน Facebook เร่ืองเลาสาวดอกคําใต 

พบวาผลการตอบรับเปนท่ีนาพึงพอใจ ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกับจํานวนสมาชิกในเพจ Facebook เร่ืองเลาสาวดอกคําใต 

ท่ีมีผูติดตามอยู 2,827 คน ถือวามียอดผูเขาถึงเกิน 100 เปอรเซ็นเกือบทุกโพสต มีเพียงแคเร่ืองบานโบราณท่ีมีผู

เขาถึงเพียง 533 คนเทานั้น

สวนเร่ืองการบูรณาการการเรียนการสอนรวมกับชุมชน ทําใหนิสิตเกิดการเรียนรูในรูปแบบใหม ซ่ึงไมไดจํากัด

อยูภายในหองเรียนเทาน้ัน ไดใชทักษะการสื่อสาร การคิดวิเคราะห การทํางานรวมกับผูอื่น รวมถึงการใชความคิด

สรางสรรค เพื่อใหไดออกมาเปนช้ินงานตามท่ีไดรับมาอบหมาย นอกจากน้ี ยังไดเรียนรูชุมชนผานวัฒนธรรม เชน 

ภาษา อาหาร และการดําเนินชีวิต ซ่ึงหาไมไดจากหองเรียน 

ชุมชนเองก็ไดเรียนรูวัฒนธรรมและภูมิปญญาของตนเองผานสื่อท่ีนิสิตไดจัดทําข้ึน โดยคนรุนใหมไดเรียนรู

ผาน Facebook เร่ืองเลาสาวดอกคําใต ถือเปนชองทางในการถายทอดวัฒนธรรมท่ีนาสนใจในยุคสมัยน้ี อีกท้ังยังทํา

ใหคนตางถิ่นไดรูจักดอกคําใตในมุมมองใหมๆอีกดวย สวนคนรุนเกาก็ไดอานหนังสือท่ีกองการศึกษา องคการบริหาร

สวนตําบลดอกคําใตไดทําเผยแพร ซ่ึงเปนเนื้อหาเกี่ยวกับชุมชนของตนเอง ทําใหเกิดความภาคภูมิใจ

นอกจากน้ี ในมุมของผูสอน ทําใหไดเรียนรูพฤติกรรมและความตองการของผูเรียนสมัยใหม เพื่อนํามาปรับปรุงการ

เรียนการสอนในรูปแบบ Active Learning เพื่อใหตอบสนองความตองการการเรียนรูของผูเรียนในอนาคตตอไป
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